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Volpe M. Natriuretic peptides and cardio-renal disease. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):630-9. 
doi: 10.1016/j.ijcard.2014.08.032. Epub 2014 Aug 12. PMID: 25213572.

Natriuretik peptidlərin təsir sahələri



Natriuretik peptidlərin böyrəyə təsiri

Afferent arteriolların vazodilatasiyası və efferent arteriolların
vazokonstriksiyası nəticəsində glomerulyar filtrasiya sürətinin
artması

Volpe M. Natriuretic peptides and cardio-renal disease. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):630-9. 
doi: 10.1016/j.ijcard.2014.08.032. Epub 2014 Aug 12. PMID: 25213572.



Natriurezin və diurezin induksiyası

Natriuretik peptidlərin böyrəyə təsiri

Volpe M. Natriuretic peptides and cardio-renal disease. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):630-9. 
doi: 10.1016/j.ijcard.2014.08.032. Epub 2014 Aug 12. PMID: 25213572.



Natriuretik peptidlərin ürəyə təsiri

• Ön və son yüklənmənin azalması
Volpe M. Natriuretic peptides and cardio-renal disease. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):630-9. 

doi: 10.1016/j.ijcard.2014.08.032. Epub 2014 Aug 12. PMID: 25213572.



Natriuretik peptidlərin ürəyə təsiri

• Ürəyin remodelləşməsinin yavaşıması
Volpe M. Natriuretic peptides and cardio-renal disease. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):630-9. 

doi: 10.1016/j.ijcard.2014.08.032. Epub 2014 Aug 12. PMID: 25213572.



Natriuretik peptidlərin hemodinamik sistemə təsiri

• Vazorelaksasiya



Natriuretik peptidlərin endokrin sistemə təsiri

Renin-angiotenzin-aldosteron sisteminin, simpatik sinir 
sisteminin, arginin, vazopressin və endotelin supressiyası



B tip natriuretik peptid (BNP)

B tip natriuretik peptid (BNP) peptid-hormondur. 

Ürək əzələsi hüceyrələrinin həddindən artıq uzanmasına cavab olaraq
kardiomiositlər tərəfindən sintez edilir. 

BNP 1988-ci ildə donuz beyini ekstraktında müəyyən edildiyi üçün belə
adlandırılmışdır (Sudoh və digərləri), lakin o, insanlarda əsasən ürək
qulaqcıqlarında sintez olunur.
Orqanizmdə su-duz mübadiləsi və qan təzyiqinin tənzimlənməsi (güclü
vazodilatator) üçün vacibdir.

32 amin turşulu polipeptid BNP-yə bioloji cəhətdən qeyri-aktiv olan NT-
proBNP (BNPT) adlı prohormonun 76 amin turşulu N-terminal fraqmenti əlavə
olunduqdan sonra ifrazı baş verir.













MR-proANP-nin ürək çatışmazlığında rolu

ÜÇ üçün diaqnostik və proqnostik markerdir

ÜÇ olan xəstələrdə sol mədəciyin disfunksiya dərəcəsinin

markeridir

Kəskin dekompensasiya olunmuş ÜÇ ilə olan xəstələrdə

arzuolunmaz nəticələr üçün proqnoz faktorudur



MR-proANP səviyyələri (orta hesabla 339 ± 306 pmol/l, diapazon 245 – 2 280 
pmol/l) NYHA FS-lərinə uyğun nisbətlə artmışdır. (p < 0,0001) 

S.Haehling, E.A. Jankowska, N.G. Morgenthaler, et all. Comparison of Midregional Pro-Atrial Natriuretic Peptide With N-Terminal Pro-B-Type 
Natriuretic Peptide in Predicting Survival in Patients With Chronic Heart Failure. J.A.C.C.,Vol 50, Issue 20, 2007, Pages 1973-1980, ISSN 0735-
1097, https://doi.org/10.1016/j.jacc.2007.08.012.
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Ürək çatışmazlığında patofizioloji yollar və iştirakçı biomarkerlər
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Ürək çatışmazlığında yeni biomarkerlər

sST2 =soluble source of tumorogenesis-2 –
həll olan tumorogenez -2 mənbəyi; 

Gal-3 = qalektin-3; 

PICP = serum carboxy-terminal propeptide of procollagen type I –
I tip prokollagen serum karboksi-terminal propeptidi; 

PIIINP = serum amino-terminal propeptide of procollagen type III -
III tip prokollagen serum aminoterminal propeptidi.



Ürək çatışmazlığında yeni biomarkerlər (davamı)

CITP = serum kollageni I tip telopeptid - serum collagen type I telopeptide; 

ET-1 = endotelin-1; 

MPO = Mieloperoksidaza; 

GDF15 = Böyümə -differensasiya amili-15 - Growth-differentiation factor-15; 

s-FLC = serumdan azad yüngül zəncir - serum free light chain; 

ADM = adrenomedullin.



Ürək çatışmazlığında iltihab və fibrozun yeni
biomarkerlərinin klinik rolu

Diaqnoz Kəskin ÜÇ 
proqnozu

Xronik ÜÇ 
proqnozu

sST2 - + ++
Qalektin-3 - ++ +

PİCP-PIIINP-CİTP + Müəyyən olunmayıb +
Endotelin-1 - + +

Mieloperoksidaza + - +
sST2 = həll olan tumorogenez -2 mənbəyi; PICP = I tip prokollagen serum karboksi-terminal propeptidi; PIIINP = III tip prokollagen serum 
aminoterminal propeptidi; CITP = I tip serum kollageni telopeptidi.

Biasucci, L.M.; Maino, A.; Grimaldi, M.C.; Cappannoli, L.; Aspromonte, N. Novel Biomarkers in Heart Failure: New Insight in
Pathophysiology and Clinical Perspective. J. Clin. Med. 2021, 10, 2771. https://doi.org/10.3390/jcm10132771



Ürək çatışmazlığında iltihab və fibrozun yeni
biomarkerlərinin klinik rolu (davamı)

Diaqnoz Kəskin ÜÇ 
proqnozu

Xronik ÜÇ 
proqnozu

GDF-15 - - +
S-FLC - + +

Adrenomodullin - + ++
Kopeptin - + +

GDF15 = Böyümə -differensasiya amili-15; s-FLC = serumdan azad yüngül zəncir

Biasucci, L.M.; Maino, A.; Grimaldi, M.C.; Cappannoli, L.; Aspromonte, N. Novel Biomarkers in Heart Failure: New Insight in
Pathophysiology and Clinical Perspective. J. Clin. Med. 2021, 10, 2771. https://doi.org/10.3390/jcm10132771





Ip C, Luk KS, Yuen VLC, et all; International Health Informatics Study (IHIS) Network. Soluble suppression of 
tumorigenicity 2 (sST2) for predicting disease severity or mortality outcomes in cardiovascular diseases: A 
systematic review and meta-analysis. Int J Cardiol Heart Vasc. 2021 Oct 18;37:100887. doi: 
10.1016/j.ijcha.2021.100887. PMID: 34712771; PMCID: PMC8528731.



Ip C, Luk KS, Yuen VLC, et all; International Health Informatics Study (IHIS) Network. Soluble suppression of 
tumorigenicity 2 (sST2) for predicting disease severity or mortality outcomes in cardiovascular diseases: A 
systematic review and meta-analysis. Int J Cardiol Heart Vasc. 2021 Oct 18;37:100887. doi: 
10.1016/j.ijcha.2021.100887. PMID: 34712771; PMCID: PMC8528731.





Qalektin-3 miqdarına görə hesablanmış kvartillər 

(Q1, Q2, Q3 və Q4) və son nöqtələr   (bütün 

səbəblərdən ölüm, ilk xəstələnmə hadisəsi, ÜC-yə 

görə hospitalizasiya) arasında asılılıq

Kvartillərdə Qalektin-3 miqdarı

Q1: 4,78-12,95 ng/ml (ən aşağı)

Q2: 12,96-16,14 ng/ml

Q3: 16,15-20,73 ng/ml

Q4: 20,74-53,14 ng/ml (ən yüksək)

I.S. Anand, T.S. Rector, M.Kuskowski, et all. Baseline and serial measurements of galectin-3 in patients with heart failure: relationship to prognosis 
and effect of treatment with valsartan in the Val-HeFTEuropean Journal of Heart Failure (2013) 15, 511–518 doi:10.1093/eurjhf/hfs205



Kollagen sintezi markerləri PICP(serum carboxy-terminal propeptide of procollagen
type I)-PIIINP (Serum amino-terminal propeptide of procollagen type III)-CITP (Serum

collagen type I telopeptide) ÜÇ və miokardial fibrozun biomarkerləridir

B López, A González, S Ravassa, J Beaumont, MU. Moreno, GS José, R Querejeta, J Díez, Circulating Biomarkers of Myocardial Fibrosis: The Need 
for a Reappraisal, Journal of the American College of Cardiology,Volume 65, Issue 22, 2015, Pages 2449-2456, ISSN 0735-1097,
https://doi.org/10.1016/j.jacc.2015.04.026.



B López, A González, S Ravassa, J Beaumont, MU. Moreno, GS José, R Querejeta, J Díez, Circulating Biomarkers of Myocardial Fibrosis: The 
Need for a Reappraisal, Journal of the American College of Cardiology,Volume 65, Issue 22, 2015, Pages 2449-2456, ISSN 0735-1097,
https://doi.org/10.1016/j.jacc.2015.04.026.

Kollagen sintezi markerləri CITP (Serum collagen type I 
telopeptide)/MMP-1 nisbəti 
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Zymliński R, Sierpiński R, Metra M, Cotter G, Sokolski M, Siwołowski P, Garus M, Gajewski P, Tryba J, Samorek M, Jankowska
EA, Biegus J, Ponikowski P. Elevated plasma endothelin-1 is related to low natriuresis, clinical signs of congestion, and poor 
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Michihisa Jougasaki. Circulation. Elevation of Circulating and Ventricular Adrenomedullin in Human Congestive Heart 
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ADRENOMEDULLİN



Ürək çatışmazlığında ribonuklein turşularının rolu
İnsan Genomu Layihəsi (GWAS) göstərdi ki, bütün transkriptomun 3%-dən az hissəsi

zülalları kodlayır. Zülallara çevrilməyən bütün RNT-nin 97%-i isə «genetik zibil» və

hüceyrə mühiti üçün qeyri-funksional hesab olunurdu.

Son kəşflər, əvvəllər rədd edilmiş «zibil RNT» -sinin mühüm tənzimləyici funksiyaları
olan RNT molekulları istehsal etdiyinə dair artan sübutlar əlavə etmişdir. Həqiqətən, 
kodlama aparmayan RNT-lər (ncRNT) xəstəliyin patogenezi ilə bağlı yeni anlayışlar
verir, genetik modulyasiyada mühüm rol oynayır.

Nukleotid uzunluğundan asılı olaraq, ncRNT-lər kiçik SncRNT-lərə (<200 nukleotid) 

bölünə bilər ki, bunlara da mikroRNT (siRNT), PIWI RNT (piRNT), dairəvi RNT 

(circRNT) aid edilir.

Kodlama aparmayan uzun zəncirli RNT-lərdə (lncRNT) 200-dən çox nukleotid olur. 

MikroRNT-lərin rolu geniş şəkildə öyrənilsə də, lncRNT-lər haqqında çox az şey

məlumdur.



MRE –
MiRNA 
responsive 
elements



Ürək çatışmazlığında uzun zəncirli kodlama aparmayan lncRNT-lər
Lnc RNT-

lər
Eksperimental model Təsir mexanizmi Müəyyən edilməsi

LİPCAR Qeyri-adaptiv remodelləşmə Mitoxondrial tənzim ehtimalı Plazma
WISPER Fibroz və qeyri-adaptiv

remodelləşmə
Fibrozda İştirak edən genlər üçün

super gücləndirici (enhancer)
Miokardın 
biopsiyası

CHAST Ürəyin remodelləşməsi Autofaqiya və hipertrofiya tənzimi Miokardın 
biopsiyası

CHAER Ürəyin remodelləşməsi IL-17 sintezi ilə
ürək fibrozunun təşviqi

Miokardın 
biopsiyası

ANRIL İltihab, ürəyin remodelləşməsi NF-kB yolu və
epigenetik yenidən proqramlaşdırma

Miokardın 
biopsiyası

MALAT-1 Diabetik KMP, iltihab İltihaba epigenetik nəzarət Miokardın 
biopsiyası

MIAT Diabetik KMP, iltihab IL-17 sintezi ilə
ürək fibrozunun təşviqi

Serum



ABBREVIATURLAR

• LİPCAR - Long Non-Coding Cardiac Associated RNA

• WISPER - Wisp2 super-enhancer-associated RNA

• CHAST - Cardiac Hypertrophy-Associated Transcript 

• CHAER - Cardiac-hypertrophy-associated epigenetic regulator 

• ANRIL - Antisense Noncoding RNA in the INK4 Locus

• MALAT 1 - Metastasis associated lung adenocarcinoma transcript 1

• MIAT - Myocardial infarction-associated transcript



Ürək çatışmazlığında uzun zəncirli kodlama aparmayan lncRNT-lər 
(davamı)

Lnc RNT-
lər

Eksperimental model Təsir mexanizmi Müəyyən 
edilməsi

SENCR Diabetik KMP Saya əzələlə hüceyrələri 
fenotipinə nəzarət

Serum

HEAT2 Ürəyin remodelləşməsi və 
fibroz

Histon metilləşməsi Serum

MHRT Ürəyin remodeləşməsi, 
hipertrofiya

Helikaza BRG1 inhibisiyası ilə
xromatin remodelləşməsi

Plazma

NRON Ürəyin remodelləşməsi NFAT tənzimi və
Kalsium yolu

Plazma

GASL1 Ürəyin remodelləşməsi TGF-b yolu ilə kardiomiosit
apoptozunun modulyasiyası

Plazma

HOTAİR İltihab, apoptoz NF-kB yolunun modulyasiyası Miokardın 
biposiyası



ABBREVIATURLAR

• SENCR - Smooth Muscle And Endothelial Cell Enriched 
Migration/Differentiation-Associated Long Non-Coding RNA 

• HEAT2 - HEart Disease Associated Transcript 2 

• MHRT - Myosin Heavy Chain Associated RNA Transcript

• NRON - Non-Coding Repressor Of NFAT 

• GASL1 - Growth-arrest-associated long non-coding RNA (lncRNA) 

• HOTAIR - HOX Transcript Antisense RNA
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